NASOL har pr. 1. mai 2024
57 medlemsorkestre

(med ca 2.000 musikere)
spredt utover hele landet

Agder Kammerorkester

Agder Symfoniorkester

Asker Symfoniorkester

Barratt Due Symfoniorkester

Bergens Turnforenings Orkester
Bjergsted Symfoniorkester (Stavanger)
Bodg Orkesterforening

Bryn Orkesterforening

Baerum Salongorkester

Beerum Symfoniorkester

Collegium Musicum (Bergen)
Drammen Symfoniorkester

Fana kammerorkester

Follo Sinfonietta

Frimurernes Orkester (Oslo)

Frol Symfoniorkester

Gjgvik Symfoniorkester
Grefsen/Kjelsas kammerorkester
Hedmarken Symfoniorkester

Jeeren Symfoniorkester

Kristiansund Symfoniorkester
Lillehammer Symfoniorkester

Lofoten og Vesteralen Orkesterforening
Lordagsskolens kammerorkester (Tr.heim)
Midt-Gudbrandsdal Orkester
Midtnorsk Symfoniorkester

Mosjgen Orkesterforening

Namdal Symfoniorkester

Nardo Bydelsorkester

Narvik Byorkester

Nordstrand ungdomssymfoniorkester
Nord-Rogaland Symfoniorkester
Nord-Trgndelag kammerorkester
Nord-@sterdal Symfoniorkester
Norges Arktiske Studentorkester (Tromsg)
Orkesteret Fossegrimen (\/oss)

Oslo Kammerorkester

Oslo Symfoniorkester

Porsgrund Musikforenings Orkester
Ramnes og Vale Orkesterforening
Romerike Symfoniorkester
Romsdalsorkesteret

Sandnes Symfoniorkester

Snasa Orkesterforening

Sogn Kammerorkester

Sogn og Fjordane Symfoniorkester
Symfoniorkesteret v/Hagskulen i Volda
Telemark Symfoniorkester

Tromsg Byorkester

Universitetets Symfoniorkester i Bergen
Universitetets Symfoniorkester i Oslo
Vestfold Symfoniorkester

Vestfossen Salongorkester

Vaga Strykeorkester

Ytre Rendal Orkester

@stfold Symfoniorkester

Alesund Symfoniorkester

__NASOL

D NORSKE SYMFONI-ORKESTRES UL

LANDSFORBUND

"Levende symfonisk
musikk i hele Norge”

www.nasol.no

NASOL skal

A ivareta og fremme medlemmenes
kunstneriske, musikkfaglige, gkonomiske
og musikkpolitiske fellesinteresser

A veere serviceorgan for
amatgrorkestrene i Norge

A drive musikkpolitikk pa alle plan

4 samarbeide med andre
musikkorganisasjoner sentralt, regionalt
og lokalt

4 fremme nordisk og europeisk
samarbeid gjennom informasjon og
erfaringsutveksling

A gi informasjon, bl.a. gjennom egen
hjemmeside - www.nasol.no og gjennom
utsending av rundskriv digitalt

A yte service gjennom Notebiblioteket
til orkestre bade i og utenfor NASOL

‘4 arrangere orkesterkurs med godt
kvalifiserte instruktgrer

A gi tilbud om dirigentkurs

A gi tilbud om kollektiv forsikringsavtale


http://www.nasol.no/
http://www.nasol.no/

Kurs

NASOL arrangerer hvert ar
orkesterkurset Vestlandsk Sommar-
symfoni pd Fjordane Folkehggskule,
Nordfjordeid, i manedskiftet
juli/august. NASOL gir ogsa stgtte til
andre typer kurs (kammerkurs, kurs i
medlemsorkestrenes regi, m.m.).

Forsikring

NASOL har, som flere andre
musikkorganisasjoner, en gunstig
avtale med if skadeforsikring.
Orkestrene og deres musikere kan
knytte seg til avtalen.

TONO

NASOL har i mange ar hatt en sentral
avtale med TONO. Fra 1/1-24 m3
orkestrene selv sgke, rapportere og
betale TONO-vederlag for konserter de
selv arrangerer, med repertoar som
TONO forvalter. NASOL ber orkestrene
sende oss kopi av TONO-fakturaene.

NASOL er medilem av:

- Norsk musikkradd (NMR)

- Musikkens Studieforbund

- European Orchestra Federation
(EOFed)

- Foreningen Toneheim Folkehggskole

- Frivillighet Norge

- Kulturalliansen

NASOLs landsstyre 2024-2026:

Forbundsleder:

@ivind Pedersen

Kristins v. 1, 2615 Lillehammer

TIf. mob.: 90097116
Oivind.Pedersen@lillehammer.kommune.no

Styremedlemmer:

Morten Skaarer

Pasoplia 32, 1279 Oslo

TIf. mob.: 90564842
morten.skaarer@forsvarsbygg.no
Ida Pollan Thowsen

Asavn. 17, 0364 Oslo

TIf. mob.: 92457274
ida.pollan.thowsen@gmail.com
Liv Tjemsland

Brynelunden 34, 4540 Bryne
TIf. mob.: 41091198
liv.tiemsland@lyse.net
Franziska Wika

Postboks 205, 8651 Mosjgen
TIf. mob.: 41511939
franziska@wika.no

Varamedlemmer:

Sigurd Braathen
Arumfjella 4, 1659 Torp

TIf. mob.: 46520716
braathen.sigurd@gmail.com
Frogydis Valle Gaarder
Nygata 11, 7014 Trondheim
TIf. mob.: 90137362
froydis.valle@gmail.com
Vegard Hagerup
Utleirvegen 39 A, 7033 Trondheim
TIf. mob.: 98667372
veghagerup@gmail.com

NASOLs sekretariat:

Mgllergata 39, 0179 Oslo

TIf.: 24 14 11 70

Daglig leder: Jan Ola Amundsen
e-post: nasol@nasol.no

NASOLs notebibliotek

c/o Toneheim Folkehggskole,
Marmorvn. 15, 2322 Ridabu
TIf.: 62 54 05 00

e-post: nasolbib@gmail.com
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